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GARDE À VUE : RÉALITÉS MÉDICALES

Requis pour examiner une personne en garde à vue, le médecin doit
déterminer si cette mesure, et les conditions de son application, ne

compromettent pas sa santé. Sauf rares exceptions, le médecin ne peut pas se
soustraire à cette réquisition.

Cet examen, souvent effectué dans des conditions précaires, sort de
l’ordinaire de la pratique médicale. Comment trouver un bon compromis entre
la nécessité du secret médical dans la rédaction du certificat attendu par
l’autorité, l’éventuelle révélation de données nécessaire à la sécurité du
patient, et les impératifs d’une enquête policière ?

28 professionnels apportent de nombreux éléments de réponse dans les
31 chapitres (et 3 annexes) d’un livre de plus de 300 pages : “Garde à vue :
réalités médicales” (1).

Une première partie est consacrée aux multiples aspects de l’intervention
du médecin auprès d’une personne en garde à vue. On y découvre, entre
autres, un guide de l’examen clinique dans ce contexte particulier, et de
nombreuses informations issues du code de procédure pénale.

La deuxième partie de l’ouvrage est constituée de 18 chapitres par
pathologies et situations particulières. Ceux qui sont consacrés à l’asthme, au
diabète, à l’épilepsie, ou encore à l’hypertension artérielle sont classiques et
ne sont pas toujours référencés de manière pertinente. Par contre, certains
chapitres consacrés à des situations particulières comme “le transport
intracorporel de crack par un revendeur”, ou l’”estimation de l’âge
chronologique de l’adolescent” interpellé en situation irrégulière, sont de très
bons guides pour le médecin non expert.

Une des annexes sera certainement appréciée des lecteurs. On y trouve la
traduction en 5 langues (dont le roumain) d’un petit texte qui peut aider dans
la communication avec des personnes de langue non française qui sont en
garde à vue.

En somme, un livre utile à beaucoup de généralistes, qu’ils exercent ou
non près des commissariats et gendarmeries.
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