75- "roflumilast-Daxas®. Efficacité douteuse surla BPCO, mais risques
avérés” Rev Prescrire 2012 ; 32 (343) : 328-333.

76- "aprémilast-Otezla®. Pas de progrés dans le psoriasis en plaques
ni dans le rhumatisme psoriasique” Rev Prescrire 2016 ; 36 (388) :
90-94.

Noms commerciaux des médicaments
en France F, Belgique B et Suisse CH

acarbose - F GLUCOR® ou autre ; B GLUCOBAY® ;
CH GLUCOBAY®

acide ursodéoxycholique - F DELURSAN?® ou autre ;
B URSOCHOL® ou autre ; CH DE-URSIL® ou autre

aprémilast - F B CH OTEZLA®

ciclosporine - F NEORAL®, SANDIMMUN® ; B NEORAL
SANDIMMUN?® ou autre ; CH SANDIMMUN NEORAL® ou
autre

colchicine - FB COLCHICINE OPOCALCIUM® ; CH (—)
colestyramine - FB QUESTRAN° ; CH QUANTALAN®
déférasirox - F B CH EXJADE®

diacéréine - F ART® ou autre ; B CH (—)

digoxine - F DIGOXINE NATIVELLE® ; B LANOXIN® ;
CH DIGOXINE-SANDOZ°

entacapone - F COMTAN® ou autre ; B CH COMTAN®

étifoxine - F STRESAM® ; B CH (—)

fer oral - F FUMAFER?® ou autre ; B FERO-GRADUMET®
ou autre CH FERRO-GRADUMET® ou autre

fluoxétine - F B PROZAC® ou autre ; CH FLUCTINE® ou
autre

irinotécan - F B CH CAMPTO® ou autre

isotrétinoine - F PROCUTA ° ou autre ; B ROACCUTANE®
ou autre ; CH ROACCUTANP® ou autre

lévothyroxine - F LEVOTHYROX® ou autre ;
B L-THYROXINE® ou autre ; CH ELTROXINE-LF° ou autre

linaclotide - F B CH CONSTELLA°

lithium - F TERALITHE® ; B MANIPREX® ou autre ;
CH QUILONORME? ou autre

lopéramide - F B CH IMODIUMP® ou autre
metformine - F B CH GLUCOPHAGE?® ou autre
méthyldopa - F B CH ALDOMET®

midodrine - F GUTRON® ; B (—) ; CH GUTRON®
miglitol - F DIASTABOL® ; B CH (—)

miglustat - F ZAVESCA® ou autre ; B CH ZAVESCA®
mycophénolate - F B CH CELLCEPT® ou autre
octréotide - F B CH SANDOSTATINE® ou autre

olmésartan - F ALTEIS°, OLMETEC® ; B CH OLMETEC®
ou autre

olsalazine - F DIPENTUM® ; B CH (—)

oméprazole - F MOPRAL® ou autre ; B LOSEC® ou autre ;
CH ANTRAMUPS® ou autre

orlistat - F B CH XENICAL® ou autre

quinidine -F (a) BCH (—)

roflumilast - F B (—); CH DAXAS®

Ruscus aculeatus - F ARKOGELULES FRAGON® ou autre
(b) ;B (—) CH (b)

ticlopidine - F B TICLID® ou autre ; CH (—)

vinburnine - F CERVOXAN° ; B CH (—)

a- Seulement en association.

b- Aussi en association dans Cyclo 3 fort°, Veinobiase®,
Bicirkan® en France et dans Phlebodril N° en Suisse.

@”@ Benfluorex : un bilan 1976-2015

n 2016, I'’Agence francaise des produits de
santé (ANSM) a publié un bilan des effets
indésirables du benfluorex (ex-Mediator® ou
autre), un amphétaminique, notifiés de 1976 au
printemps 2015 (1a3).
On y compte notamment :
— 11 cas de fibrose pleurale, parfois associée a une
valvulopathie ou a une hypertension artérielle pul-
monaire ;
— 6 743 cas de valvulopathies, touchant en général
plusieurs valves, surtout l'aortique et la mitrale,
avec fuite valvulaire. 69 patients sont morts aprés
chirurgie de remplacement valvulaire ;
— 1 273 cas d’hypertension artérielle pulmonaire,
aprés un délai médian de diagnostic d'environ
9 ans apres le début de I'exposition au benfluorex.

En pratique Fin 2005, I'Agence faisait état de
17 hypertensions artérielles pulmonaires et aucune
valvulopathie (4). Que d'années perdues et de souf-
frances évitables !

En 2016, il s’agit d’aider les victimes, d’éviter les
médicaments plus dangereux qu’utiles, et d'étre
attentifs aux signaux de toxicité des médicaments.

©Prescrire

Extraits de la veille documentaire Prescrire

1- ANSM “Point d'information - Benfluorex (Mediator) : bilan du suivi
de pharmacovigilance” 9 mai 2016 : 2 pages.

2- ANSM “Mediator, Benfluorex Mylan, Benfluorex Qualimed. Valvu-
lopathies. Suivi national de pharmacovigilance. Bilan des cas rapportés
jusgu’au 30/04/2015" 23 novembre 2015 : 18 pages.

3- ANSM “Rapport d'expertise. Suivi national de pharmacovigilance
sur le risque d'hypertension artérielle pulmonaire sous benfluorex”
17 novembre 2015 : 15 pages.

4- Prescrire Rédaction “L'Agence francaise des produits de santé
est-elle avant tout au service des patients ou au service des firmes
pharmaceutiques ?” Rev Prescrire 2005 ; 25 (266) : 793-796.
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