Utiliser Prescrire

Interactions Médicamenteuses Prescrire

Lespace “Interactions Médicamen-
teuses” de I"’Application Prescrire donne
acces a la nouvelle édition de “Eviter
les effets indésirables par interactions
médicamenteuses — Comprendre et
décider”. Lédition 2018 a été I'occasion
d'une réorganisation afin de faciliter,
entre autres, sa consultation par sub-
stance et par groupe de substances (lire
n° 420 page 764).

Un autre mode d’acces a l'informa-
tion utile est de partir de la situation
clinique du patient.

Une soixantaine de situations cli-
niques. Le sommaire dépliable liste
les situations cliniques (60 en 2018)
classées par domaines médicaux. Ce
nombre augmente au fil des éditions.
Via l'interface de recherche, le mot-clé
“Interactions Médicamenteuses (cha-
pitre)” permet aussi d'accéder a l'en-
semble de ces situations cliniques.

Une information structurée. Les infor-
mations sur chaque situation clinique
suivent un plan commun : une intro-
duction sur les choix thérapeutiques
proposés aux patients qui sont dans

Acces par “Situations cliniques”

cette situation clinique ; une section
signalant les médicaments causant ou
aggravant cette situation clinique ; une
section “Patient(e)s sous...” pour
chaque substance (ou groupe de sub-
stances) utilisée ; et une section sur
les associations a doses fixes de sub-
stances.

Par exemple, voici le plan du chapitre
“Patients ayant une sclérose en
plagues”, nouvelle situation clinique
dans I'édition 2018.

Sections du chapitre
Des médicaments causent ou aggravent une sclérose
en plagues
Patient(e)s sous ...
Patients sous corticoide intraveineux
Patients sous interféron béta (péavlé ou non}
Patients sous fingolimod
Patients sous diméthyle fumarate
Patients sous lunomide

Associations de caments dits de fond de la

sclérose en plagues

Liens vers d’autres contenus. Dans
chaque situation clinique, les sections
dénommeées “Patients sous... telle sub-
stance” rappellent la place d’'une sub-

stance (ou d'un groupe de substances)
dans la situation clinique, et se pro-
longent par un lien vers le texte détaillé
sur effets indésirables et interactions
médicamenteuses (lire “Utiliser
Prescrire. Interactions Médicamen-
teuses : acces par substances facilité”
n® 420, p. 764).

Par exemple, dans la situation cli-
nique “Patients ayant une sclérose en
plaques” :

= Patients sous fingolimod

Le fingolimod par voie orale n'a pas une
balance bénéfices-risques plus favorable que
I'interféron béta injectable dans le traitement
dit de fond de la sclérose en plaques. Tl
réduit la fréquence des poussées mais n'a
pas d'efficacité démontrée sur I'évolution du
handicap clinique.

+ Lire "fingolimod" (substances)

Dans chaque situation clinique, des
liens permettent aussi d’accéder aux
fiches “Biologies”, “Effets indési-
rables”, “Mécanisme” ou “Pharmaco-
cinétique”, utiles pour détailler certains
points.
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