Prix Prescrire 2023

Parmi les ouvrages, documents et initiatives analysés dans les numéros 468 a 479
de Prescrire (octobre 2022 a septembre 2023), la Rédaction a attribué
le Prix Prescrire 2023 a ces lauréats :

Mediator’ g
¢

Le désastre Mediator® (benfluorex) et la lutte d'lréne Frachon pour le mettre au jour ont marqué les corps
et les esprits, jusqu'a donner lieu a des représentations originales : un film ("La fille de Brest"), une piéce de théatre
("Mon ceceur™), un livre de photographies ("Visages du Mediator"). Début 2023, quelques jours avant que s'ouvre
le procés pénal en appel relatif a ce désastre, c'est cette fois une bande dessinée qui en a donné a voir la
chronologie. Une bande dessinée trés didactique. Jacques Servier, mort en 2014, semblait interpréter le désastre
Mediator® comme une machination a son encontre, mais cette bande dessinée foisonnant d'informations
le rappelle : le désastre est bien réel, le scandale aussi.

Frachon | et coll. "Mediator. Un crime chimiguement pur", Delcourt, Paris 2023 : 200 pages, 23,95 €.

"Mange et tais-toi" présente plusieurs facettes de la nutrition. L'ouvrage en relate I'histoire relativement
récente en tant que discipline médicale en France. Une histoire a laquelle a contribué I'auteur, Serge Hercberg,
nutritionniste et épidémiologiste. Il apporte un témoignage documenté et éprouvé sur les pressions de
certains lobbys contre la santé publique. Un témoignage a la dimension politique et militante.

Hercberg S “Mange et tais-toi”. HumenSciences, Paris 2022 : 287 pages, 20 €.

L'association Sparadrap a actualisé un petit guide illustré destiné a aider les enfants qui vont avoir une anesthésie
générale. Des informations utiles pour mieux aborder une anesthésie générale. Grace a ses nombreuses
illustrations, ce guide peut étre lu comme une bande dessinée ou bien étre commentée par un adulte. C'est un outil

précieux pour accompagner l'enfant qui va étre opéré et limiter son anxiété.

Cohen-Salmon D et coll. "Je vais me faire opérer. Alors, on va t'endormir !" Association Sparadrap, Paris 2020 :
20 pages, 8 €. Tarifs réduits a partir de 25 unités. Consultable gratuitement sur le site www.sparadrap.org

En 2019, le Département de médecine générale de I'université de Bordeaux a rendu obligatoire une formation

_ de deux journées pour développer I'esprit critique des internes de médecine générale vis-a-vis des firmes

Facrlpp pharmaceutiques. Plusieurs théses de médecine menées en lien avec la Facripp tendent & montrer que cette

028 formation a modifié la perception de certains étudiants vis-a-vis de la promotion pharmaceutique. L'équipe

pédagogique a adapté la formation a destination notamment des médecins généralistes installés, et souhaite
I'élargir a d'autres étudiants.

Pour en savoir plus sur le Prix Prescrire
rendez-vous sur Prescrire.org
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