Les finances de |’Association Mieux Prescrire :
bilan de I'exercice 2013-2014

Y Association Mieux Prescrire
(AMP), qui édite la revue
Prescrire et les autres produc-

tions Prescrire, est une association a
but non lucratif, au sens de la loi de
1901 (a).

Association a activité économique,
I’AMP est soumise aux regles fiscales,
sociales et comptables applicables
aux entreprises basées en France.
Elle est assujettie a 'imp6t sur les so-
ciétés, au droit du travail, etc. Ses
comptes sont certifiés par un Commis-
saire aux comptes indépendant.

En toute transparence, 'AMP publie
ses comptes chaque année dans le

numéro de mars de la revue Prescrire,
ainsi qu’en acces libre sur son site in-
ternet (www.prescrire.org).

Légere baisse du nombre de
nouveaux abonnés. Lexercice 2013-
2014, qui a commencé le 1° sep-
tembre 2013 et s’est terminé le 31 aodt
2014, s’est déroulé dans un contexte
difficile : environnement économique
général dégradé, médiocre visibilité
pour les soignants quant a I'évolution du
systeme de santé en France, confusion
autour de la formation des soignants et
du “développement professionnel con-
tinu” (DPC), etc.

o Evolution de la diffusion payante
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1- Cette diminution du nombre d’abonnés fait suite a I'arrét de la promotion postale pendant 18 mois.

Répartition professionnelle des abonnés a Prescrire

PROFESSION n° 359 septembre 2013 n° 371 septembre 2014
nombre % nombre %
Médecins généralistes 16 289 48,5 16 118 49,8
Médecins spécialistes 1810 54 1708 53
Pharmaciens 6418 191 6235 19,2
Etudiants en médecine 5107 15,2 4 844 15,0
Etudiants en pharmacie 512 1,5 499 15
Firmes pharmaceutiques 155 0,5 79 0,2
Divers (1) 3241 98 2929 9,0
Total de la diffusion 33532 100 32412 100
payante du numéro

1- Professions non précisées ; administrations diverses ; praticiens-conseils Sécurité sociale ; autres professions de santé ; etc.
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Lors de l'exercice 2013-2014, le
nombre d’abonnés a la revue
Prescrire a 1égerement diminué, avec
32 412 abonnés a la fin ao(t 2014 ver-
sus 33 532 a la fin aoGt 2013. 1y a eu
aussi une baisse du nombre d’abon-
nés a I'Intégrale Prescrire, service qui
inclut un acces hors ligne a 'ensemble
des textes de la revue sur un ou deux
ordinateurs personnels, avec une dif-
fusion payante a la fin ao(t 2014 de
5 707 versus 5 891 a la fin ao(t 2013.

Ces évolutions résultent d’une plus
grande difficulté a recruter de nou-
veaux abonnés, les taux de réabonne-
ment restant particulierement élevés.

Constance des efforts de forma-
tion. Outre la revue, Prescrire pro-
pose aux soignants des programmes
de formation et d’amélioration des
pratiques professionnelles.

Lors de I'exercice 2013-2014, le
nombre des participants au Test de
lecture mensuel a encore battu un re-
cord, avec 4 542 participants.

Le nombre de participants aux for-
mations Les Thématiques Prescrire et
Formation Prescrire Infirmiére ont été
stables, avec respectivement environ
4 100 et 800 participants.

Ces programmes ont été congus et
proposés par Prescrire bien avant
I'apparition du “développement pro-
fessionnel continu” officiel a la fran-
caise.

Aléas autour du DPC. Lexercice
2013-2014 a été celui de la deuxieme
session du programme pluriprofes-
sionnel d’amélioration des pratiques,
Question de Pratiques. Ce pro-
gramme permet notamment aux
abonnés Prescrire qui exercent en
France de valider leurs obligations an-
nuelles de DPC. 552 soignants se
sont inscrits & ce programme pour la
session 2014, soit environ deux fois
moins que lors de la session précé-
dente. La confusion autour du DPC en
France est une des explications de
cette baisse. Une autre explication est
'augmentation importante des tarifs
d’inscription, qui était nécessaire pour
s’approcher des colts réels de pro-
duction. Prescrire a choisi des 2012



de ne recevoir aucun financement de
I'Organisme gestionnaire du DPC.

Au service des soignants et des
patients. Au total, malgré un résultat
2013-2014 déficitaire, Prescrire ré-
siste a la crise du secteur de la presse
notamment médicale et pharmaceu-
tique en France.

Financée par les abonnés sans au-
cune publicité ni subvention, la revue
Prescrire est numéro 1 chez les phar-
maciens d’officine sur les criteres de
crédibilité et de contribution a la for-
mation. Et parmi les mensuels de for-
mation, la revue Prescrire est aussi
numéro 1 en termes de diffusion chez
les médecins généralistes (1,2). C’est
un élément important a porter au cré-
dit de ces professionnels.

Le contexte immédiat s’annonce dif-
ficile. Cependant, grace au soutien re-
nouvelé des abonnés, toute I'équipe
travaille a développer I'audience de
Prescrire et a améliorer les services
rendus par les productions Prescrire,
aupres des étudiants, des infirmiers,
des pharmaciens, des médecins, etc.,
en France et ailleurs.

Un nouveau programme pluriprofes-
sionnel d’amélioration des pratiques
est proposé depuis 'automne 2014 :
Meédicaments en Questions. D’autres
projets sont en préparation pour les
prochaines années.

Toujours afin d’ceuvrer, en toute in-
dépendance, pour des soins de qua-
lité, dans l'intérét premier des patients.

©OPrescrire

a- Pour adhérer a I'Association Mieux Prescrire, il
suffit d'étre abonné depuis au moins 2 ans, de pouvoir
signer la charte “Non merci...”, et de payer une coti-
sation. La charte et les statuts de [’association sont en
libre acces sur le site www. prescrire.org. Contact :
AMP, 83 boulevard Voltaire, 75558 Paris, Cedex 11 -
France ; amp@prescrire.org.

1- “Quand les pharmaciens notent leurs revues
professionnelles” Le Moniteur des pharmacies
2014 ;3053 : 6.

2- “Le généraliste n° 1 des magazines papier de
la presse médicale en couverture et en
audience” Le généraliste 21 octobre 2014 : sur-
couverture.

AMP : exercice 2013-2014
(du 1¢ septembre 2013 au 31 aolt 2014)

L’histogramme ci-dessous représente la prévision initiale de répartition des produits
et des charges de I’Association Mieux Prescrire pour son exercice 2013-2014.

Produits (HT) : 9 919 K€ Charges (HT) : 10 823 K€
Rédaction 2 995 27,7 %
Documentation 700 - 6,5 %
Fabrication revues et autres 713 6,6 %
Abonnement revue Prescrire 8 003 80,7 % Gestion (dont : ) 8%
Promotion (France et International) 1 470 13,6 %

Complément Intégrale 149 14%
Production en anglais 177 16 %
Expédition, services généraux 661 6,1 %
Administration générale et non affectable 1 324 122 %
Abonnement Bibliothéque électronique Prescrire 514 52% T T — 21%
Abonnement Prescrire In English 80 s 0,8 % I of rolonoament 455 42 %
Formations 1249 12,6 % Productions des formations ~ 699* 6.5%
Divers 13 e 07% Divers 405 3.7 %

1KE=1000€
* Non comptabilisé ici I'apport scientifique et documentaire des textes support des formations.

L’histogramme ci-dessous représente la répartition des produits et des charges de
I’Association Mieux Prescrire effectivement réalisés pendant I’exercice 2013-2014.

Produits (HT) : 9 865 K€ Charges (HT) : 10 255 K€

Rédaction 2 895 282 %

Documentation 648 - 6,3 %

Fabrication revues et autres 620 6,0%
Gestion (dont L ) 79 78%
Abonnement revue Prescrire 7 850 79,6 %
Promotion (France et International) 1437 14,0 %
Tntégrale i 08%
 Production ep anglais 172 1.7%
Expédition, services généraux 580 5,7 %
Administration générale et non affectable 1 353 132 %
Abonnement Bibliothéque électronique Prescrire 523 53 % 20%
1 4 K Service [olormaligue 200 — 0%
Abonnement Prescrire In English 65 ——— 06% T ot dé 294 48%
Formations 1341 13,6 % Productions des formations ~ 583* 57 %
Divers 86 09% Divers 385 3,8%

| KE=1000 €
* Non comptabilisé ici I'apport scientifique et documentaire des textes support des formations

AMP : exercice 2014-2015
(du 1¢ septembre 2014 au 31 aolt 2015)

L’histogramme ci-dessous représente la prévision initiale de répartition des produits
et des charges de I’Association Mieux Prescrire pour son exercice 2014-2015.

Produits (HT) : 10 341 K€ Charges (HT) : 10 781 K€

Rédaction 3 038 28,1 %

Documentation 651 - 6,0 %

Fabrication revues et autres 612 57%
. Gestion (dont k ) 849 79%
Abonnement revue Prescrire 8 182 791 %

Promotion (France et International) 1 388 12,9 %

Intégrale 130 12%

. Production en anglais 197 18%

Expédition, services généraux 593 55%

Administration générale et non affectable 1 388 12,9 %

Abonnement Bibliothéque électronique Prescrire 591 57% —— 7y v I
Abonnement Prescrire In English 99 U 10% Recherche et développement 567 53 %
Formations 1435 13,9 % Productions des formations ~ 805* 75%

Divers 34 03% Divers 342 3.2%

1KE=1000€
* Non comptabilisé ici I'apport scientifique et documentaire des textes support des formations.
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