Et si ¢'était le médicament ?
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Médicamenteuse Le "Petit manuel des Troubles d'Origine Médica-

= menteuse" est un nouveau livre publié par Prescrire.
Il permet de retrouver, de maniére hiérarchisée, les
principaux médicaments connus pour causer ou ag-
graver divers problémes de santé, rangés par grands
domaines médicaux.
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: U Effets indésirables souvent ignorés. Les effets indésirables
Ll des médicaments altérent la qualité de vie des patients,
multiplient et prolongent les séjours a I'hopital et, parfois,
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PN A Ignorer I'origine medlcgmenteuse d’un trouble affectant
un patient retarde la mise en ceuvre de mesures de
réduction de cet effet ou I'arrét de |'exposition au

médicament en cause, et risque d’entrainer une escalade d'examens complémen-

taires, voire I'ajout d'autres traitements eux-mémes causes d’'autres effets indésirables.
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Il suffit d'y penser... Penser d’emblée au médicament comme une des causes pos-
sibles des troubles qui affectent un patient est une étape indispensable des soins de
qualité.

Le "Petit manuel des Troubles d'Origine Médicamenteuse" a été congu pour faciliter
cette étape de la démarche des soins tout en la resituant brievement dans le contexte
général du trouble.

Sans viser |'exhaustivité, un grand nombre de troubles, rangés par grands domaines
médicaux, y sont abordés, complétés par une liste des principaux médicaments
connus pour les causer ou les aggraver.

A quelle cause médicamenteuse penser devant un angor ? une cataracte ? un hoquet ?
une thrombose veineuse profonde ? Quel médicament arréter en urgence devant un
syndrome de Lyell ?

Le "Petit manuel des Troubles d’Origine Médicamenteuse" a pour objectif d’aider
a répondre, dans de nombreuses situations cliniques, a une question simple et qui

change parfois la vie des patients : « Et si c’était le médicament ? »
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